AKTIVITY TURISTOV SENIOROV na konci JARI 2024.

Ked' vyjde toto Cislo Teplickych zvesti, bude uZ leto 2024 v plnom prude Ak sa rozhodnete pre vylet do
prirody auZ ste si aj naplanovali ciel svojho
pozndavania, nacim si nieCo povedat aj o vystroji
a vyzbroji do terénu. Pokusim sa o to, aby ste boli
v obraze asponi v stru¢nosti. LETNE VYLETY: Obuv:
na turistiku potrebujete vo vSeobecnosti pevnd,
vode odolnU a priedusnd obuv. Tu ale plati to
zndame — nie som az taky bohaty, aby som kupoval
lacné veci! Oblecenie: zdkladnu wvrstvu — tzv.
funkénd spodnu bielizen, tepelnd izolaciu a vetru
a vode odolnu bundu. Dalej je to batoh primeranej
velkosti s bedernym aj prsnym popruhom + palice,
najlepsie skladané. Maju byt tiez lahké, pevné
s dobre padnlcim Gchopom. ZIMNA TURISTIKA:
stUpacie Zelezd, alebo sneZnice a tiez cepin
srovnou rukovitfou odltke cca 70 cm.
U pokrocnych turlstov potom aj beZecké lyie

je to vhodné, neobmedzujice oblectenie a obuv
v kazdom pripade prilba (€o i len pri kratkom
vylete), a rukavice.

ESte snad nie¢o o ZAKLADNOM VYBAVENI
pre pohyb v hordch: Nemala by vam v batbiteku
chybat lekarnicka svami pouzivanymi liekmi,
svietidlo s nahradnou batériou, slne¢né okuliare,
mobilny telefén auniverzdlny n6Zi. Atiez -
NEZABUDNI a skontroluj si vystroj a vyzbroj, ohlas
ciel svojej cesty blizkym ¢i priatelom, neustale
sleduj vyvoj pocasia a hlavne — nikdy nechod’ na
tdaru sam.

Postupne sa uréite budete zaujimat
o vysokohorskd turistiku atiez o viacdnové
prechody pohori Tu je kazdd rada dobra, ale ja
radim: starite sa ¢&lenmi niekolko desattisicovej
rodiny Klubu Slovenskych Turistov, kde je metodika turistiky takpovediac , povinnym predmetom” atam vas
pripravia takpovediac ,,na vSetko“.

Nesmiem zabudnut na aktivity ¢lenov SENIORKLUBU TURISTIKA DIVIAKY v poslednom jarnom mesiaci. Vo
Stvrtok 6. Juna tohto roku som sa wvybral
porozhliadnut sa zo zndmej kysuckej vyhliadkovej
veZe na Martackom kopci 854m. Na obrdzku &islo
jeden je Stevo Hudék pred uvedenou rozhladriou.

V nedelu 16. Juna sme organizovali jedno
z Hlavnych podujati SENIORKLUBU — DEN OTCOV
2024 na Maziarkach 740m v Sklabiriskej doline.
Neviem preco prave v takyto vyznamny den prsalo
od rana do vecera. Noo, boli aj také chvile, zZe
priam lialo ako z krhle! Vysledok? — na obrdzku
Cislo dva su naozaj skalni turisti SENIORKLUBU pri
spomienke na naSich Otcov. Navyse, vidite aj ich
prepotrebnu vybavu na tento den.

V utorok 18. Juna mi vSak uz pocasie prialo
dokonale. To som sa vybral na individudinu
cyklojazdu do Klastora pod Znievom, kde som : S
navstivil ich legendarnu MEGA LAVICKU 495m. Na obrazku c1$lo tr/ je Stevo Huddk so svojim prlbllzovadlom pod
Mega lavickou.




V stredu 19. 6. 2024 nas zaUJem o romantlku ale aj historiu zaV|edoI aZ do vychodnej gubernie, kde sme turu

S . 2 4 @ k daldiemu z Projektu UTAJENYCH MIEST SR,

k JAZIERKU 1ZRA 445m zacali pred OcU v obci
Slanska Huta 470m. Vybrali sme sa dvaja, Stevo
Huddk a Bolek Vrican, ale trpezlivejsi bol prvy z
menovanych. Totiz pribeh okolo Jazierka lzra je
velmi interesantny tym, Ze v mesiaci Jul roku 1966
tu prenocoval v chate Cislo 5 sovietsky kozmonaut
a prvy Clovek vo vesmire Jurij Alexejevi¢ Gagarin,
ktory tu stravil prvu zahrani¢nu dovolenku.
Spominanu chatu potom pomenovali na
Gagarinka. Informacie o tejto chatke sme hladali
na roznych miestach a u viacerych turistov — boli to
vzdy velmi hmlisté informdcie. A tak sa stalo, Ze
som sa k tejto chatke GAGARINKE dopracoval
pracne sam. Na obrdzku c&islo Styri je Stevo Hudak
pred chatkou Cislo 5 GAGARINKOU pri jazere IZRA.

V sobotu 29. 6. 2024 sme navstivili Strbské KL
Pleso a po prehliadke aj trochu vzdialenejSieho et
okolia navstivili Vyhliadkovu Kaviaren MONTE
MORY 1.360m. Obrdzok ¢islo pdt je z terasy
Vyhliadkovej kaviarne Monte Méry a tam si
uZivaju, od lavej strany Stevo Huddk, Emil Kotidn
a Anka Stefkova.

Nasi clenovia musia za zazitkami vela
cestovat atak, na zaver — jeden ztejto oblasti.
U lekdra: pan doktor, mala som strasné bolesti.
A kde vas to bolelo najviac? N6, na stanici. Ale ja
chcem vediet, na ktorom mieste? Na tretom
nastupisti pan doktor, viete?

Stevo Hudak, majster turistiky
Prezident
SENIORKLUB TURISTIKA Diviaky




